
TOMATES
PATISTO (MACARONIS

ET BOEUFS)
EMMENTAL

CAKE NATURE

Menu de la semaine

Lundi VendrediMardi

Tomates

Patisto 
(macaronis 
et boeufs)

Emmental

Cake nature

Houmous de
betteraves

Sauté de dinde à la
crème 

Semoule

Fromage blanc
aromatisé danonino

Fruit de saison

Jeudi
Acras à la morue

Jambon blanc 

Purée de potiron

Yaourt nature sucré

Madeleine

Mortadelle

Beignets de poisson

Riz sauce tomate

 tartare nature

Compote de pomme

Du   01/09  au   05/09



Menu de la semaine

VendrediMardi JeudiLundi

Melon

Saucisse de
Strasbourg 

Potatoes

Fromage frais
sucré au lait entier

Palmiers

Paté de campagne 

Colin d’ Alaska pané

Carotte Sauce à la
créme 

 Cantafrais 

 flan vanille nappé
caramel

Tomate

pennes à la
ratatouille fromage

de brebis et
emmental 

Fromage blanc
aromatisé danonino

Gâteau façon
financier

Taboulé

Mijoté de porc
sauce curry

Haricots beurre

 saint môret

Liegois saveur
chocolat

Du   08 /09   au 12/09



Menu de la semaine
Du  15/09   au 19/09

Lundi

Carottes rapées
vinaigrette

Sautés de dinde
aux olives

Petits pois

Coulommiers à la
coupe

fruits de saison

Mardi

Piémontaise 

Tajine de pois
chiches 

Semoule 

Emmental

Dessert lacté gélifié
au chocolat

Jeudi

Concombre

Tomate farçie 

Riz

Tartare ail et fine
herbes 

Cake pomme
amande

Vendredi

Melon

Parmentier
 au poisson 

fromages  blanc
aromatisé danonino

Mini chou pâtissier



Du   22/09  au   26/09

Lundi

Pastèque

Chipolatas

Lentille
 

Tartare ail  et fines
herbes

Smoothie abricot,
pomme ,banane 

Mardi 

Tomate

Sauté de dinde à la
catalane

Haricots verts

Pointe de brie 

Fruits de saison

Jeudi
Cubes de betteraves

Raviolis aux 6
légumes 

Emmental 

Compotes de
pommes

Vendredi
Macédoine

mayonnaise 

Pain de poisson
mayonnaise cerfeuil

Riz

Fromage à pate
pressés gouda 

Mousse au chocolat
au lait

Menu de la semaine



Menu de la semaine
Du  29/09   au 03/10

Lundi

Taboulé (Semoule,
tomate mais
,poivron)

Nuggets de poulet 

Frite

Fromage fondu
vache Picon

Gâteau au yaourt 

Mardi 

Radis 

Crépinette de porc 

Petits pois 

Pointe de brie 

Flan à la vanille 

Vendredi

Pate du soleil
(Pates ,tomates,

poivron)

Colin d’ Alaska
pané

Carottes sauce à la
crème 

Fromage frais
sucré au lait entier

Fruits de saison

Jeudi 

Pâté de campagne

Boulette au bœuf à
la sauce bolognaise

Tostettes

Yaourt petit
frevillais nature

sucré
Galettes bretonne  



Menu de la semaine
Du  06/10   au 10/10

Lundi

Carotte râpés
vinaigrette

Saucisse de
Strasbourg

Purée de pomme de
terre 

Fromage frais
sucrée aux fruits

petit filou 

fruit de saison

Mardi 

Cervelas

Cordon bleu de
dinde 

Ratatouille 

Coulommiers à la
coupe 

Purée de poire

Jeudi

Betteraves

Quenelles nature 
sauces curry

Riz

Fromage frais
sucré au lait entier 

Madeleine

Vendredi 

Houmous de
brocolis 

Pavé de colin  d’
Alaska sauce
tomate aliée

Haricots verts 

 Yaourt nature
sucré 

Mousse au chocolat
au lait 



Menu de la semaine
Du  13/10   au 17/10

Lundi

Concombre 

Crozet sauce aux
fromage (tartiflette
,emmental et bleu )

Fromage frais sucré
au lait entier 

Gâteau aux Haricots
blanc et myrtilles 

Mardi

Riz au poivron
,tomate ,olive
,vinaigrette

Pavé de colin
d’Alaska sauce

basquaise 

Ratatouille

Tartare ail et fine
herbes 

Gâteau basque

Jeudi
 

Saucisson à l’ail
blanc 

Parmentier bœuf
potiron 

Pointe de brie 

Fruit de saison

Vendredi 

Salade d’endives 

Emincés de poulet
sauce marolles 

Frites 

Yaourt nature
sucré 

Gaufre

LES SAVEURS DE NOS REGIONS

Auvergne Rhône Alpes

Nouvelle Aquitaine
Ile de France

Hauts de France


